
Seelenfarben. Kinder und Jugendliche

Wenn die junge Seele Sorgen hat
Auftaktveranstaltung am 5. Oktober 2019 zu den

7. Dresdner Aktionstagen zur seelischen Gesundheit

Aktionstage 

5.–10. Oktober 

2019



Wenn die junge Seele Sorgen hat
Auftaktveranstaltung der 7. Dresdner Aktionstage zur seelischen 
Gesundheit am 5. Oktober 2019 
Festsaal im Landhaus Dresden, Wilsdruffer Straße 2,  
Eingang Landhausstraße

9 Uhr Einlass

9.30 Uhr Beginn und Grußwort 
von Dr. Kristin Klaudia Kaufmann, 
Beigeordnete für Soziales, 
Gesundheit und Wohnen

9.45 Uhr „Meilenstein oder 
Stolperstein – Wann wird 
Unterstützung nötig?“ 
Dr. Jessika Weiß, Klinik für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie und 
-psychotherapie, Uniklinik Dresden

10.30 Uhr Wege zur Hilfe –  
Wie kann ich meinem Kind helfen? 
Dr. Britta Hummel, Kinder- und 
Jugendpsychiatrischer Dienst, 
Gesundheitsamt Dresden

11.15 Uhr Thementische zu 
verschiedenen Herausforderungen 
bei Heranwachsenden.

13.15 Uhr Von der Rolle 
Vorstellung Medienprojekt Soul 
LaLa durch KiElt, PTV Sachsen

14 Uhr Ende der Veranstaltung

Die Veranstaltung ist kostenfrei. 
Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. 

Betreuung für Kinder ab fünf 
Jahren möglich. Begrenzte 
Platzkapazität.

Punkte bei der Landesärztekammer 
sind beantragt.

Kontakt:  
Telefon: (03 51) 4 88 53 68 
E-Mail: gesundheitsamt-
psychiatriekoordination@dresden.de
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Das Programm der Dresdner Aktionstage finden Sie unter:  
www.dresden.de/seelische-gesundheit


